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ダーマペンとは、超極細針をお肌の真⽪層まで通し⼩さな⽳をあけることで、その⽳を修復しようとする創傷治
癒⼒を利⽤して、お肌を再⽣させる施術⽅法です。あけた⽳を修復するプロセスで、コラーゲンが増⽣され新陳
代謝が促されます。結果、ニキビ・ニキビ跡・⽑⽳の開き・⼩じわ・⽑⽳のたるみなどが改善され、お肌の若返
り効果をもたらします。 
 

こんな⽅におすすめ 
・ニキビ・ニキビ跡・凸凹が気になる⽅ 
・⽑⽳の開きが気になる⽅ 
・⼩じわ・くすみが気になる⽅ 
・シミ・⾊素沈着が気になる⽅ 
 
ダーマペンのメカニズム 

 

微細な針がついている 

電動ニードルで肌に微 

細な穴を開けます。 

肌の再生促進により、

肌質の改善効果が期待

できます。 

肌の自然治癒により線

維芽細胞が活性化、コ

ラーゲンの生成を促し

ます。 
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〈治療の流れ〉 
STEP1 カウンセリング 

カウンセリングを⾏い、どの施術が最適かを決定していきます。 
治療中や治療後の注意点などについて詳しく説明します。 

 
STEP2 ⿇酔 

クリーム状の⿇酔を塗布し、２０分程浸透させてから、施術を⾏います。 
＊痛みに⼼配のない⽅は⿇酔なしで⾏うことも可能です。 

  
STEP3 施術 

施術時間は 20 分程度です。施術直後は軽い紅斑、ヒリヒリ感が⽣じます。 
  
STEP4 鎮静 

終了後に５〜１０分パックをして鎮静させます。 
 
 
 
《⽬的、症状に合わせたラインナップ》 
◎ハイラアクティブ （保湿 くすみ 肌の修復） 
◎CLR ローション （ニキビ対策 ⽑⽳引き締め 脂性肌） 
◎レチナールアクティブ （しわ たるみ くすみ ） 
◎ウーバーピール （ニキビ肌 ⾊素沈着改善 炎症後のニキビ跡） 
◎ヴェルヴェットスキン（ハリ ツヤ くすみ しわ ニキビ跡 ） 
◎ピンクグロー（ハリ ツヤ しわ くすみ 美肌 エイジングケア） 
◎シャネルプラス (保湿 しわ くすみ エイジングケア) 
◎BENEV （しわ 肌のハリ エイジングケア） 
 
◎ハイラアクティブ 
ヒアルロン酸をベースに超⾼濃度美容成分がお肌に必要な成分を補うことで再⽣を促し、 
エイジングケア効果が期待できます。 
⽪膚の⽔分含有量の増加・コラーゲン⽣成の促進・⽪膚細胞のターンオーバーを促進し、 
お肌をみずみずしくハリのある良好な状態へ導きます。 
 
◎CLR ローション 
CLR ローションは、⽑⽳の詰まりが気になる⽅、ニキビや吹き出物が出来やすい⽅、脂性肌にお悩みの⽅におす
すめです。 
過剰な⽪脂分泌を抑制し、肌質を改善します。 
CLR ローションは肌質改善美容液であり、⾼濃度ヒアルロン酸を含みます。 
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◎レチナールアクティブ  
レチナールアクティブは若返り成分にアンチエイジング効果のある抗酸化成分を配合しています。ビタミンA を
⾼濃度で使⽤することで、⽇光や加齢による肌ダメージの兆候を抑える働きがあります。レチンアルデヒドを含
み、健康な細胞再⽣を調節して、深いしわ、シミ、たるみ、ニキビ跡などのケアに最適です。また、お肌の衰え
を⽬⽴ちにくくする働きがあります。レチンアルデヒドはレチノイン酸よりも優れた忍容性を持ち、敏感肌の⽅
にも安⼼してお使いいただけます。 
 
◎ウーバーピール 
専⽤のピーリング剤「Uber PRO（ウーバープロ）」を使⽤する施術です。ピーリング剤の主成分であるマンデル
酸には、ニキビの元となる「肌のターンオーバーの乱れ」を元に戻す働きがあります。ピーリング剤には乳酸や
コウジ酸も⼊っているため、炎症ニキビはもちろん、炎症後のニキビ跡（⾊素沈着）の改善にも期待できます。 
 
◎ピンクグロー(PINK GROW) 
ヒアルロン酸、PDRN(サーモン DNA)、グルタチオン、アスコルビン酸を中⼼に、ビタミンが 13 種類、アミノ
酸が 23種類、コエンザイムが 5 種類など合計 54種類もの美肌成分がバランス良く配合されています。 
従来のシャネル注射(NCTF135HA)と⽐べ美肌成分が増量され、お肌の保湿を⾼め、ハリやツヤ、しみ・くすみの
改善、美肌効果が期待できます。 
 
◎ヴェルヴェットスキン：PRX-T33 
肌細胞に直接作⽤することで、より多くのコラーゲンの産⽣を促すとともに、お肌のハリやリフトアップ効果、 
ニキビ跡の改善など様々な効果が得られます。 
またお肌を内側から活性化させるため、ツヤのあるピンとしたハリ感や⽑⽳の縮⼩効果も実感いただけます。 
 
◎シャネルプラス：CYTOCARE532 
⾼濃度ヒアルロン酸とアミノ酸、ミネラル、ビタミン類等がブレンドされ、従来のシャネル注射(NCTF135HA)と
⽐較しても約３倍ものヒアルロン酸を主成分として⾼い抗酸化作⽤とうるおい効果でお肌にハリと輝きをもた
らします。また、肌質改善（美肌・美⽩）、⽪膚の⽼化防⽌、しわの出現予防・軽減効果も期待できます。 
 
◎BENEV 
BENEV は成⻑因⼦、ヒアルロン酸、ビタミン類が豊富にブレンドされているため、細胞レベルでの⽼化・紫外
線によるダメージの修復に効果的です。 
また新陳代謝促進や細胞の活性化、⽪膚組織の修復を促し、お肌のハリ改善、シミ、くすみの改善、⽑⽳の引き
締め等、お肌そのものの再⽣を促し、肌質の若返りが期待できます。 
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【施術詳細・注意事項・副作用・リスクなど】 

〇施術時間 

約 20 分（＋麻酔時間 20 分） 

〇麻酔 

麻酔クリーム 

気になる方は、カウンセリングの際にご相談ください。 

 

〇ダウンタイム 

赤み・針穴・点状出血・ヒリヒリ感・かゆみなどがでる場合がありますが、時間経過と共に消失します。 

シャワー・洗髪・入浴は可能ですが、顔は濡らさないようにしてください。 

※洗顔は施術後 12 時間過ぎてから可能です。 

※施術当日にスキンケアを行うとダウンタイムが長引いたり、スキンケアの成分が穴を塞ぎ傷が残る場合が 

ありますのでご注意ください。 

 

 

〇メイク・飲酒・運動・サウナ 

翌日から可能 

 

〇治療間隔 

4 週間に一度のペース（計 3～10 回）を推奨します。 

 

〇リスク・合併症・副作用 

腫れ、赤み、内出血、点状出血、ほてり、痛み、乾燥、かゆみ、薄皮がむける、むくみ、感染、針穴、 

アレルギー、違和感、色素沈着 

 

《施術できない方》 

・単純性ヘルペスや重度のニキビなど皮膚炎の方（活動性の細菌感染/真菌感染） 

・金属アレルギーの方 

・エムラクリームやリドカインクリームなどに麻酔アレルギーがある方 

・妊娠中/授乳中の方 

・重度の糖尿病、膠原病などの創傷治癒が遅くなる疾患を有する方 

・ケロイド体質の方 

・出血傾向、出血性疾患のある方 

・抗血小板薬（バイアスピリン）、抗凝固剤（ワーファリン）などを服用している方 

・皮膚がんまたはがんの疑いのある方 

・医療やエステでの顔脱毛やフェイシャル施術前後１ヶ月以内の方 

・金の糸など金属類の糸リフトをいれている方 

（吸収されるタイプの糸の場合は施術３ヶ月以降であれば可能） 

・プロテーゼ挿入されている方 

・注入治療(コラーゲンやヒアルロン酸、ボトックス注入、脂肪溶解注射)前後 4週間以内の方 
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・市販のスクラブ配合商品の使用前後 2週間以内の場合 

・皮膚剥離系化粧品（ゼオスキンなど）の使用前後 1ヶ月以内の場合 

・レチノール、ハイドロキノン、ピーリング効果のある製剤（トレチノイン、サリチル酸、グリコール酸など）、

ディフェリンゲル、ベピオゲルなどのニキビ治療薬を使用している方 

（施術 2週間前から使用は中止してください。再開される場合は、施術後 1週間ほど経過してから使用してくだ

さい） 

 

＊ヴェルヴェットスキン（PRX-T33）は脂漏性皮膚炎の方も禁忌となります。 

 

※その他気になることがありましたら、お気軽にご相談ください。 

 

 

 

【施術時に注意が必要な方】 

・肝斑 

・重篤なニキビや感染症の疑いのある方 

・日焼けをしている、または日焼けをする予定のある方 

・アートメイクをされていると、色が薄くなる可能性があります。 

 （ウーバーピール・ヴェルベットスキンの場合） 

 

【その他の注意事項】 

・日焼けにご注意ください。日焼けしやすい状態なので、施術後日中の外出の際は、日焼け止めを塗り紫外線対

策を行ってください。（最低 1～2 週間） 

・お肌が敏感な方は、薄皮がむける場合がありますが、数日で落ち着きますので、擦ったり無理に剥がさないで

ください。 

・施術後は乾燥しやすいため、翌日からはこまめに保湿をしてください。 

 

 

【料金】全顔（税込み） 

◎ハイラアクティブ  1８,000円 
◎CLR ローション   １9,０００円  
◎レチナールアクティブ   19,000円 
◎ウーバーピール   2２,000円 
◎ピンクグロー   25,000円 
◎ヴェルヴェットスキン  25,000円 
◎シャネルプラス   27,000円 
◎BENEV    28,000円 
＊カウンセリングは無料となっています。 
＊⿇酔クリーム・鎮静パック・アフターケアクリーム（Vitamin Rich Repair:1⽇分）は料⾦に含まれます。 
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【よくある質問】 

Q:施術中の痛みは強いですか？ 

A:ダーマペン 4 の施術前に麻酔クリームを塗布しますので、施術中に痛みを感じることはほとんどありません。

施術中にもし痛みが気になるようでしたら、針の深さを調整しますので、お気軽にお声かけください。 

 

Q:ダーマペン 4は 1回だけでも効果を感じられますか？ 

A:1 回でも効果を感じられる方もありますが、期待した効果を実感する目安は 5～6 回の施術が必要となるケー

スが多いです。 

お肌の状態によっては、4 週間に 1 回（計 3～10 回）の頻度で定期的にメンテナンスすることで、若々しい素肌

を維持することができます。 

 

Q:傷は残りますか？ 

A:ダーマペン 4 の針のサイズは、超極細針（0.2mm）なので施術直後の傷穴はほとんど目立ちません。術後 1 週

間程度を過ぎれば、完全に傷穴が塞がり目立たなくなりますので、ご安心ください。 

 

Q:効果はどのくらいで実感できますか？ 

A:ダーマペン 4の効果は、平均 3～7日間ほどで美肌効果を実感することができます。 

 

Q:ダウンタイムはどれくらいですか？ 

A:ダーマペン 4の穿刺深度によりますが、ダウンタイムの期間は数日から 1週間程度で、時間経過とともに消失

します。 

※施術当日にスキンケアを行うとダウンタイムが長引いたり、スキンケアの成分が穴を塞ぎ傷が残る場合があり

ますのでご注意ください。 

 

 

 

Q:施術後に気をつけることはありますか？ 

A:ダーマペン 4の施術当日は、スキンケア・日焼け止め・洗顔ができません。当日は、お風呂もなるべく控えて

シャワーのみでお願いします。施術翌日からスキンケア（特に保湿）を十分に行い、外出する際は日焼け止めを

塗るなどの紫外線対策を行ってください。お顔の赤みが引くまでは、お肌に刺激を与えないようにご注意くださ

い。 

 

Q:妊娠中ですがダーマペン４の施術を受けられますか？ 

A:申し訳ありませんが、妊娠・授乳中の方の施術はできません。 

 
 
 
 
 
 
 
 


